
◆ SCHEDULE ◆
10:00～10:05 本日の趣旨説明
10:05～10:35 実践報告
10:35～10:55 堀内とトーク:深掘り・今日の実践を
解読する
10:55～11:15 実践をもとに情報交流（ブレイクア
ウト・セッション）
11:15～11:30 全体共有・まとめ

Home Economics Lesson/Learning Community in Yokohama

2027年度 第1回 HELCY研修会 対面開催！

カリキュラム・マネジメント
Re-thinking my home economics teaching: Curriculum Management

日時： 2025年7月21日(月：休日) 10：00～12：00
場所： かながわ労働プラザ 第1・第2会議室

アクセスはこちら☞ https://k-lplaza.jp/pages/70/

HELCYは、学び続ける家庭科教師のための研修コミュニティです。2025年度は、家庭科を担当する先生御
自身が日頃の授業を振り返り、具体的な指導計画を立てて実践するためにどのような準備や工夫が必要なの
か、ほかの先生方はどのようにして授業を実践しているのか共有しながら、ご自分の授業について考え、授業力
向上を目指す学びの場をなるよう、テーマを設定して開催します。自分で考える みんなのアイデアを共有す
る 得たヒントを自分の実践に戻して考える 実践してみる 実践してどうだったか共有する 結果からの
示唆を自分の実践に戻して考える 実践してみる・・・・というサイクルの中で、HELCYがあなたのための、そし
てみんなのための場となるように取り組んでいきたいと思います。多数のご参加を、お待ちしています。

第1回のテーマは、「カリキュラム・マネジメント」です。2025年度の年間指導計画を持ち寄り、どの様な順番
で、どんな授業を行おうとしているのか、また4月から実践を重ねてきて今、どのように考えているのか、話し合いを
通して、秋に向けた授業計画を練り直していきましょう。

HELCY Manager  堀内かおる(横浜国立大学)

◆ SCHEDULE ◆
10:00～10:05 本日の趣旨説明
10:05～10:20 アイスブレーキング
10:20～11:00 年間指導計画について紹介し合おう（グループ）
11:00～11:15 全体共有
11:15～11:45 堀内によるミニ講義
11:45～12:00 本日のまとめ

参加申込は、Google フォームからどうぞ ☟
https://forms.gle/Dd5NVBStjNpLKK8s9

本研修の実施は,JSPS科研費22K02110（研究代表者：堀内かおる）の助成を受けています。
問い合わせ先 helcyfrom2019@gmail.com
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